
Tibetische 
Energiearbeit

nach dem System der 24 Organkreise

Anna Kalvelage 
  

Schon bei meiner ersten Begegnung mit 
dem Mandala hat mich die Tibetische 

Energiearbeit (TE®) in ihren Bann gezo-
gen und seither nicht mehr losgelassen. 

Die TE® ist dabei für mich Karte und 
Weg zugleich. Ich finde in ihr einen 
Schlüssel zum Verständnis unserer 

Lebenszusammenhänge und viele Tore, 
die uns einladen, uns selbst und unserer 

Freiheit näher zu kommen. Dieses 
kostbare Geschenk teilen zu dürfen und 

als Methode in die Welt zu bringen, 
erfüllt mich mit Freude und Dankbarkeit.

neue Ausbildungsgruppe 
in Hamburg

ab Februar 2026

Kontakt

Anna Kalvelage
Mehringdamm 43

10961 Berlin

Mobil  +49 178 7856321
kontakt@annakalvelage.de

Anmeldung
zur Ausbildung:

welcome@tibetische-energiearbeit.de

Weitere Informationen
gibt es auf der Webseite

www.tibetische-energiearbeit.de



Ausbildung

Ort Hamburg, Beethovenstr. 42, Yoga im Hof
Leitung Anna Kalvelage
Co-Dozent Rolf Bergmeier
Assistentinnen Steph Hoffman
		     Tonia Aurfali-Lindner
Kosten der Ausbildung / incl. 1. Wochenende
3.520 Euro 
Kosten nur 1. Wochenende 440 Euro 
Ermäßigung nach Absprache möglich
Dauer der Ausbildung 16 Tage
Termine   
13.02. - 15.02.26	  Basiswochenende
10.04. - 12.04.26
12.06. - 14.06.26
10.07. - 15.07.26   Sommerwoche
11.09. - 13.09.26
20.11. - 22.11.26
Uhrzeiten am ersten Wochenende
Beginn Freitag 18:00 Uhr
Abschluss Sonntag ca. 16:30 Uhr

Das erste Wochenende ist auch zum 
Kennenlernen. Du kannst dich nach diesem 
Wochenende entscheiden, ob du an der 
Ausbildung teilnehmen möchtest.

Die Ausbildung richtet sich an Menschen, 
die einen lichtvollen Heilungsweg gehen, 
die mit dieser Methode andere Menschen 
voller Mitgefühl begleiten möchten, die 
bereit sind, sich auf eigene tiefgreifende 
Prozesse einzulassen. 

Tibetische Energiearbeit
       nach dem System                 
                    der 24 Organkreise

In der Tibetischen Energiearbeit werden 
24 Energiebahnen, die sogenannten 
Organkreise, unterschieden. 
Jeder Organkreis lässt sich durch Punkte 
am Körper ansprechen. Während der 
Behandlung liegt man auf einer Matte, 
die Therapeutin arbeitet mit den 
entsprechenden Punkten. 
Eine Verbindung zweier Energiesysteme 
entsteht. Stille und Verbundenheit
ermöglichen heilende Veränderungen 
auf tiefer Ebene.

Die 24 Organkreise
Der Schwerpunkt dieser Ausbildung 
liegt im Kennenlernen, Verstehen 
und Erfahren dieser 24 inneren 
Energiequellen jeweils mit 
Thema, Potential, Symptomen, 
Behandlungspunkten, Kaskaden uvm.

Herkunft und Geschichte dieser 
Methode

Diagnose, Behandlung und Austausch

Die 4 Ebenen 

Die 6 Wellen und 2 Pyramiden

Die 7 feinstofflichen Körper 

Behandlung nach dem ‚linken und 
rechten Auge‘

Komplementäre Organe und Achsen

Entsprechung der Organkreise zu den 
Wirbeln

Großer und kleiner Chi Chai
(Kalenderzyklus)

Fragen aus der Praxis
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Inhalte der Ausbildung

Im Energiesystem des Menschen
ist alle Weisheit enthalten.

Im Energiesystem des Menschen
ist alle Weisheit enthalten.


